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STA JE IGRA?

Igra moze biti bilo koja svakodnevna situaiju o Vasem domu,
samo ako dozvolite da to bude, ukljucujuéi Sirenje vesa,
pripremanje hrane, spremanje kuce. Ovakve aktivnosti u
domu predstavljaju deci priliku da istrazuju o svetu, o sebi
i 0 odraslim, i na taj nacin uce.

ZASTO JE IGRA VAZNA?

Dok se igrate sa svojim
detetom, imate prilike da
gradite odnos kroz koji dete
mnogo lakse istrazuje, uéi i
pita se, sto vodi do razvoja
razli¢itih znanja, vesStina i
sposobnosti. Kroz igru dete ¢e
graditi samopouzdanje,
osecace se voljeno, srecno i
sigurno, uci¢e kako da brine o
okruzenju i drugima, kako da
komunicira, da postane
snaznije....
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KADA IGRA MOZE DA POCNE?

Igra pocinje jos u stomaku... |
Onoga trenutka kada osetite bebine pokrete
mozete poceti da se igrate tako Sto ¢ete mu
pricati, maziti stomak i slicno.

Kada beba dode na svet, igra je vidljivija,
odnosno mozete na razli¢ite nacine da se
igrate sa zvukovima, pokretima, mekanim
predmetima. U najranijem periodu Zivota
deteta, najbolja igracka za dete ste upravo Vi!

Kako dete raste, igra se uslozvanjava, a Vasa
direktna ukljucest u igru je sve manja, ali da
bi se to postiglo, potrebno je da proputujete
put igre sa detetom kako bi ono postalo

{ostalno.
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KAKVE IGRACKE SU VAM POTREBNE?

Na pocetku igre sa bebom, potrebni ste zaista samo Vi,
vas glas, Vasi pokreti. Izgovarajudi reci na razlic¢ite nacine,
kreiracete uzbudljivu avanturu za Vaseg malisana. Kasnije,
igracka moze biti bilo sta sto se nalazi u kuéi- kusika, €inija,
kutija, karton, drvo, lis¢e, blato... Koristeé¢i ove predmete
malisani ¢e dodatno razvijati mastu, kao i sposobnost
snalazenja u razlic¢itim situacijama.

Igrajte se sa Vasim detetom- time uticete na njegov uspeh u Zivotu!

Brosura je kreirana pod pokroviteljstvom Ministarstva zdravlja Republike Srbije
u okviru projekta ,Tvoja prva skola“

BABY FRIEND Novi Sad




	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4

