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Kako biste mogli da uzivate u prvim danima
nakon izlaska iz porodilista, potrebno je da
imate odredenu opremu za bebu i Vas.

Oprema za bebu:

v'Krevetac ili kolevka

v'Dudek

v'Podmetac za dudek od tanke gume
v'Cardav za krevetac 2

v'Cebe (jedno tanje, jedno deblje)
v'Pamucéna navlaka za ¢ebe 2
v'Prekrivaé- frotir ili ¢ebence
v’Kolica sa najmanije tri poloZaja
v'Auto sedeste — 0+

Garderoba za bebu:

v'Bodi ili benkica - pamuéni 5-10

v'Jednodelni kombinezoni ili dvodelni
kompletiéi 5-10 komada

v'Tetra pamucdna pelena x 30 komada

v'Pamucna $vedska pelena x 5 komada

v'Pamucna kapica x 3 komada

v'Carapice pamuéne x 5 komada

prijateljbebe@gmail.com ¢ 0638125845



Kuéna apoteka za bebu i mamu:
v'Povidon jod 10% x 1

v’ Ampule sterilnog fizioloskog rastvora x 5-10
v/Vitamin D3+K1

v/ Kasitica za bebu

v/ Jednokratne pelene 30 komada

v/ Cetka i ¢esalj _
v'Makazice za nokte (sa zaobljenim vrhom) l_i:r S T

\/Toplomer za merenje telesne temperature i) .
A ———

v'Usni aspirator za higijenu nosa kod bebe S

v'Pamutne blaznice (tupferi) za higijenu pelenske regije -
v'Krema za pelensku regiju ; C‘»
v'Za majku mrezasti ulodci od vate- 10 pakovan ' W
\/Octenisept sprej

v'Podmetati za krevet x 5

v/ Alkohol 100ml za dezinfekciju makazica, toplc

063 81 25 845
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Za kupanje bebe je neophodno pripremiti:
v'Kadicu sa ravnim dnom

v'Kofa za vodu

v'Plasti¢ni bokal za polivanje

v'Frotirni bebi kupko za kadicu
v'Termometar za vodu

v'Peikir sa kapuljatom x 2

v'Bebi sapun ili kupka za telo i glavu
v'Kutija za sapun

v'Korpa za bebin prljav ve§
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Brosura je kreirana pod pokroviteljstvom Ministarstva zdravlja Republike Srbije
u okviru projekta ,,Tvoja prva skola“
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